— Metodologia de leitura de texto | Sofia e Ménica

Sofia e Monica

Autores: Leonardo Brasiliense
Género: Narrativa

Temas transversais: Respeito mutuo, identidade,
relacdes juvenis

Abordagem interdisciplinar: Lingua Portuguesa e
Literatura, Arte e Cultura, Sociologia

l LEONARDO BRASILIENSES

SOFI
MONICA\

Palavras-chave: Convivéncia social, amizade,
valores humanos, crescimento/amadurecimento

O livro apresenta a histéria de duas adolescentes que se
tornam amigas intimas e enfrentam juntas algumas etapas
do crescimento, tal como a primeira paixdo, o ciime, o
estranhamento por se reconhecerem diferentes, apesar
dos pactos por amizade eterna que fazem. Nesse sentido,
tematizam a passagem da identificacdo entre elas para o
reconhecimento de diferencas, processo comum a diversas

jovens da mesma idade, o que também é reforcado pelas
fotografias que ilustram o texto.

Preparacao para a leitura
Pergunte: todos tém um melhor amigo/
uma melhor amiga?

O que significa ser um melhor amigo/
uma melhor amiga?

A expressdo tem o mesmo significado
para meninos e meninas?

Oriente o debate na classe e valorize as
respostas que indicam os melhores ami-
gOs como pessoas com as quais se tem
bastante intimidade, confianca, uma afi-
nidade construida e consolidada com o
tempo, a convivéncia, 0 que ndo signi-
fica que ambas sdo semelhantes, mas
que ha respeito e tolerancia com as dife-
rencas. Considere, também, as respostas
que remetem a diferenca entre os géne-
ros e problematize a constru¢cdo de com-
portamentos estereotipados.

Com os melhores amigos, todos ja passa-
ram por situagdes boas e ruins. Pergun-
te: isso também acontece com vocés?

Ouca algumas historias que queiram re-
latar espontaneamente e ressalte a aju-
da mutua, a reciprocidade e a confianca
presentes nas historias contadas como
caracteristicas que perduram entre me-
Ihores amigos de todas as idades, meni-
Nnos ou meninas.

Apresente entdo o livro de Leonardo Bra-
siliense, Sofia e Ménica, explore as fotos
utilizadas na capa, na contracapa e no
miolo e dé um prazo para que realizem
a leitura extraclasse.
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Comece a abordar o texto pelo aspecto
que deve ter causado maior estranha-
mento durante a leitura: o ponto de vis-
ta da narrativa.

Quem narra a histéria? Como se perce-
be quem é o narrador?

Durante todo o livro, trés narradores se
alternam ao contar a histoéria. Para dife-
renciar a fala de cada um, além de ser
indicada por nova pagina, a alternancia
é marcada por letras capitulares (pri-
meiras letras de um capitulo) em cor li-
las, indicando visualmente para o leitor
a troca do ponto de vista.

Um narrador onisciente testemunha os
fatos e narra em terceira pessoa, agin-
do como se estivesse roteirizando uma
cena. Ele mostra, acrescenta rubricas

Para realizar o estudo da estrutura textu-
al, pergunte: quantos capitulos possui a
narrativa? Como sd@o nomeados e o que
cada titulo diz da evolucdo da intriga?

que situam a acdo no tempo e no es-
paco, mas nada sabe da subjetividade
das meninas.

Outros narradores sdo as personagens
Mdnica e Sofia, ambos desenvolvidos
em primeira pessoa, indicando que elas
sdo também as personagens das acdes
que apresentam. Elas, inclusive, fazem
registro em diérios, usando como su-
porte um caderno ou o computador.

Ao compreender o modo como se apre-
senta o ponto de vista, haverd melho-
res condicdes de avaliar os recursos
construtivos e literarios do texto, apro-
fundando os grandes temas que dis-
cute, relacionados a subjetividade e a
alteridade/amizade.

Sugira que, em duplas, mediante consul-
ta a obra, preencham um quadro de re-
feréncia para a argumentacao.

agulha de costura, o que atesta a in-
timidade entre elas, mas logo evolui
para um conflito que comeca a distan-
cid-las, provocado pelo aparecimento
de um menino que atrai a ambas.

Capitulo [  Titulo Sintese Exemplo dos pontos
de vista
1 Agulha de | O capitulo inicia com o pacto de san- | Narrador testemunha:
costura gue que fazem as jovens com uma | p. 7, 12, 13, 15, 20, 23

Narrador Sofia: 9, 18

Narrador Monica: 11,
14,19, 22

O conflito se acirra e comecam a apa-
recer diferencas, implicancias, julga-
mentos e criticas matuas. Pedro conti-
nua a ser o motivo.

Narrador testemunha:
29, 36, 41, 43, 56

Narrador Sofia: 27, 32,
39, 45, 50, 53

Narrador Mdnica: p.28,
33,42, 46, 52

Na escola, distante da casa/do quarto
adolescente, os horizontes das meni-
nas se ampliam para outras possibili-
dades de relagdes. Aparece Amanda,
nova possivel amiga de Sofia, ha es-
tranhamento e ironia dos colegas, que
as veem como dupla indissociavel, ha
iniciativa de Moénica de conquistar Pe-
dro. As preocupacdes de ambas se
abrem para fatos que acontecem fora
delas.

Narrador testemunha:
67

Narrador Sofia: 62, 70,
80

Narrador Mdnica: 64,
69, 78

*p. 59- 61- trecho com-
posto por narrativas bre-
ves de Monica e Sofia;

*p. 75-79- trecho com-
posto por narrador em
32 pessoa e pressuposi-
¢do dos pontos de vista
de Ménica e Sofia

2 Inflamavel
3 Extramuros
4 Gavetas

As personagens fazem retrospectiva
dos momentos que viveram juntas,
passam a se ver com “diferentes”, es-
tabelecem cumplicidades com outras
pessoas e ddo sinais de que cresce-
ram, ainda que com alguma dor (ver
p.- 80, do ponto de vista de Sofia).
Ja Monica joga no lixo a agulha usa-
da para firmar o pacto entre elas no
inicio da trama e dai decorre a con-
traposicao escuro/claro que encerra a
narrativa.

Narrador testemunha:
86

Narrador testemunha
ponto de vista de So-
fia: 90

Narrador testemunha
ponto de vista de M6-
nica: 91

*p. 83-85- trecho com-
posto por narrativas bre-
ves de Monica e Sofia

* Ha certos espacamentos entre os paragrafos e o uso de versaletes nos nomes dos persona-
, simu , u , as rubricas utiliz i aticos.
ens, simulando, em alguns momentos, as rubricas utilizadas em roteiros e textos dramaticos
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Retome coletivamente o que fizeram nas
duplas e proponha: considerando as sin-
teses dos capitulos, que significado se
pode atribuir aos titulos que possuem?

Fixe-se entdo nas personagens: quem
sao? Com quem se parecem? Provavel-
mente, os alunos responderdo que sao
duas adolescentes tipicas, parecidas com
muitas eventuais leitoras da narrativa.

Isso da atualidade ao texto, que se si-
tua em um ambiente contemporaneo,
um espaco familiar tipico de classe mé-
dia, em que jovens amigas costumam
se isolar da familia num quarto confor-
tavel, com servicos basicos assegurados
por uma domeéstica, facil acesso a infor-
matica e as redes sociais. Esse entorno
da seguranca para o conflito que vive-
rdo, bem caracteristico da adolescéncia
de classe média.

No inicio, Sofia e Mdénica vivem uma re-
lacdo circular, uma se espelha na outra.
Peca que releiam as primeiras paginas
(p- 7 a 14) e destaquem palavras e atos
que deem indicios dessa circularidade.

O aparecimento de Pedro coloca em
pauta o enamoramento e a possibilidade

de se construirem diferencas entre elas
(a quebra do espelho). Que indicios
aparecem no texto? Como as protago-
nistas enfrentam isso? Peca que os alu-
nos deem exemplos do texto.

Estabeleca a relacdo entre as diferen-
cas observadas e o fim da inocéncia, o
crescimento, a superacao da identidade
com o outro e a possibilidade de se re-
conhecerem como diferentes, o que as
coloca em outro patamar diante da vida,
mais maduras e independentes.

Para fechamento dessa analise, reto-
me a oposicdo claro/escuro que fecha
a narrativa e proponha uma discusséo a
respeito de seu significado. Depois, con-
traponha o que inferiram com uma re-
leitura das p. 7 e 8, ainda observando
a presenca do claro/escuro. Certamen-
te, os alunos observardo que, no inicio,
a luz apagada do ambiente possibilita
a penumbra e o desaparecimento das
diferencas, mas a sequéncia da narrati-
va mostra o percurso realizado pelas jo-
vens para assumi-las, sem que isso seja
considerado mau, mas possibilidade de
crescimento, de futuro, o que pode jus-
tificar um final aberto.

Resposta ao texto

Por fim, proponha que se coloquem
na condicdo de avaliadores: gostaram
da leitura? A recomendariam a ou-
tros jovens? Por qué? Oriente a discus-
sdo para valorizar aspectos literarios da
obra (composicao, linguagem, estrutu-
racdo de personagens) que mostrem a
palavra como um material privilegiado
da vida humana para veicular ideias e
expressar a consciéncia individual. Se

desejar, peca que produzam uma breve
resenha e a postem em redes sociais,
depois de vocé avaliar a correcdo e a
eficacia comunicativa. As respostas tam-
bém podem desencadear aspectos rela-
cionados a discussao de um tema que é
considerado “assunto de menina”. Este-
ja atento a isso e acrescente dados que
possam incrementar a discussao.
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