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Informações
gerais

Autor: Gláucia de Souza

Ilustrações: Taline Schubach

Faixa indicada: 5 a 8 anos

Gênero: poesia

Temas transversais: Pluralidade cultural

Abordagem interdisciplinar: Língua Portuguesa e Literatura, História

Palavras-chave: abecedário, monstros, medo

Tendo como tema o susto e o medo, o texto traz, para o univer-
so lúdico das crianças, monstros mitológicos, fantasmas assusta-
dores, dentre outros, formando um abecedário com quadrinhas 
com rimas fáceis e diverti das.
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Preparação
para a leitura

Apresente o livro e desafi e as crianças a identi fi ca-
rem, pela capa, qual o assunto do livro e a explicar 
por quê. 

Leia em voz alta o tí tulo Um susto de A a Z e ex-
plore-o. Como imaginam o livro por dentro? Have-
rá uma história? Explore as inferências relacionadas 
às imagens e ao tí tulo: Quem são esses persona-
gens que aparecem na capa? Vocês conseguem 
identi fi cá-los? Por que será que a ilustradora resol-
veu colocar todos aí, na capa? Qual a relação que 
eles têm com o tí tulo do livro? É possível ter uma 
ideia do assunto que será tratado no livro? Explore 
as expectati vas geradas a respeito do conteúdo e 
faça algumas anotações no quadro, despertando a 
curiosidade para a sua leitura.

Pergunte se sabem que ti po de texto costuma ser 
rimado. Recorde-os das quadrinhas populares mais 
conhecidas (batati nha quando nasce/ esparrama 
pelo chão / a menina quando dorme / põe a mão 
no coração).  Diga então que lerão um livro de qua-
drinhas ilustrado.
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Leitura e compreensão 
global do texto

Leia expressivamente os poemas, acentuando as 
pausas, de modo que as crianças possam acom-
panhar a leitura em seus livros. Ao concluir, mos-
tre uma a uma as páginas do livro e peça que es-
tabeleçam relação entre o texto escrito e o visual, 
reforçando esse últi mo, pois as ilustrações auxi-
liarão a identi fi car alguns personagens fantásti -
cos: quem são os personagens que aparecem nos 
poemas? Vocês conhecem todos? As ilustrações 
do livro dão medo? Quais são as cores uti lizadas? 
Como a ilustradora desenhou a Bruxa? E o Ogro? 
Questi one-os de modo a perceberem que as ima-
gens, em alguns casos, mostram apenas parcial-
mente o personagem, como no caso do pé gran-
de ou da bruxa e que, pelo uso de cores alegres 
(vermelho, amarelo, verde) e formatos arredon-
dados, aproxima os personagens dos desenhos 
das próprias crianças, reduzindo a possibilidade 
de “assustar”. Para reforçar, retome a imagem 
da bruxa (são sempre velhas e escuras, com um 
nariz descomunal, um grande chapéu preto em 
ponta): como ela é desenhada? Assim como está, 
ela assustaria? E o dragão?

Lembre-se: nessa etapa, o objeti vo é comparti -
lhar as várias possibilidades de leitura. Proponha 
uma nova leitura do livro, em silêncio, individual-
mente. 

No grande grupo, questi one-os: o que mais gos-
taram no livro? De que não gostaram? Vocês já 
leram outros livros sobre monstros e seres fantás-
ti cos? O que esse traz de diferente? Ouça as res-
postas dos alunos e organize-as de modo a desta-
car aspectos que mostrem que o livro é composto 
por quadrinhas que temati zam o medo.

Leitura e compreensão 

Leia expressivamente os poemas, acentuando as 
pausas, de modo que as crianças possam acom-
panhar a leitura em seus livros. Ao concluir, mos-
tre uma a uma as páginas do livro e peça que es-
tabele
reforçando esse últi mo, pois as ilustrações auxi-
liarão a identi fi car alguns personagens fantásti -
cos: quem são os personagens que aparecem nos 
poemas? Vocês conhecem todos? As ilustrações 
do livro dão medo? Quais são as cores uti lizadas? 
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Estudo do texto

- As rimas

Destaque uma quadrinha do livro e leia em voz 
alta, para perceberem a presença de rimas. De-
pois, peça que leiam outras; observe o que têm em 
comum – têm quatro versos, uma única estrofe e 
a rima fi nal dos versos é A/B/A/B – e o que as dis-
ti ngue umas das outras – em algumas, a rima não 
corresponde ao esquema anterior.

Quando, à noite, vem o escuro, (A)

surge um som, nasce um clarão . (B)

Anda, foge , pula muro (A)

quem enxerga ASSOMBRAÇÃO. (B)

Prossiga pedindo para as crianças identi fi carem 
a palavra fi nal de cada quadrinha. Escreva-as no 
quadro com a inicial em maiúscula de modo que se 
deem conta que as quadrinhas se apresentam or-
ganizadas de A a Z, passando por todo o alfabeto.

- Os seres fantásti cos

Peça que cada aluno destaque o personagem que 
mais medo lhe provocou – ou que mais chamou 
sua atenção: o que o caracteriza? Ele se asseme-
lha a outros personagens, monstros, animais? Ou 
é diferente? Explique o que o torna especial para 
você? 

Destaque uma quadrinha do livro e leia em voz 
alta, para perceberem a presença de rimas. De-
pois, peça que leiam outras; observe o que têm em 
comum – têm quatro versos, uma única estrofe e 
a rima fi nal dos versos é A/B/A/B – e o que as dis-
ti ngue umas das outras – em algumas, a rima não 
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Para incenti vá-los, leia o texto nas páginas fi nais 
do livro, no qual a autora explica seus medos e 
sustos: 

“Eu fi cava muito assustada quando alguém, na 
escola, ou em casa, contava um caso de alguma 
criatura mágica que costumava assustar as pes-
soas. De noite, depois de ouvir tais histórias, cada 
som diferente e cada barulhinho que surgiam no 
escuro eram um barulhão. Eu admito: nunca fui 
muito corajosa para estes sustos. Eu logo me es-
condia embaixo das cobertas!

Acho que é por isso que não gosto muito de fi lmes 
de terror.

Mas, confesso, penso que algumas criaturas as-
sustadoras têm histórias muito interessantes de 
se ouvir. Só que, até hoje, quando eu as escuto, 
vou ter de contar um segredo: às vezes ainda me 
cubro toda de tanto susto!”

Observe que as quadrinhas apresentam alguns 
personagens que são desconhecidos das crian-
ças, provenientes de diversas culturas, como a in-
dígena, a grega, a hindu, etc.  Para levar as crian-
ças a mobilizarem seus conhecimentos prévios, 
ainda em grande grupo, esti mule-os a fazerem 
inferências, tentando identi fi car a origem de al-
guns desses “monstros”. 

Depois, proponha que investi guem, em duplas, 
com o auxílio da internet, cada um deles, fazendo 
uma espécie de biografi a, com foto, descrição e 
origem. 
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Por exemplo: 

RAVANA

Rei dos demônios, criatura mais poderosa do uni-
verso.

Maligno, ardiloso e extremamente poderoso, 
possuía dez cabeças e se vangloriava da sua imor-
talidade.

Origem: Hindu

Promova uma exposição dos achados em sala de 
aula, de modo que todos tenham acesso às in-
formações coletadas. Se desejar, e dependendo 
do interesse da turma, sugira novas leituras que 
complementem os dados, como as lendas e mi-
tos de outros povos.
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Forme duplas e desafi e-as a encontrar outro 
personagem fantásti co que pode ser do folclore 
regional, indígena ou mesmo de desenhos ani-
mados. Elas precisarão pesquisar suas caracterís-
ti cas, ilustrá-lo e encontrar algumas palavras que 
rimem com a sua denominação.

Ao fi nal, cole as ilustrações e as palavras corres-
pondentes em um cartaz. Peça que cada dupla 
apresente e justi fi que as palavras escolhidas e a 
ilustração.

Em grande grupo, e oralmente, desafi e-os a ela-
borar quadrinhas, explore os senti dos que elas 
possuem e exercite a criação de rimas com as 
crianças. À medida que formularem as rimas, es-
creva-as no quadro de modo que todos possam 
visualizar e anotar em seus cadernos.

Resposta ao 
texto 
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